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Indledning

Denne plan bgr lzeses af alle, FOR planen bliver aktuel.
Planen skal opfattes som en hjeelp i tilfeelde hvor:

1. En elevs neermeste dgr — mor, far, sgskende eller papforeeldre
2. En elev dgr
3. En ansat dagr

Er der sket et dgdsfald er planen lavet, s& du kan springe ned til det afsnit, som afspejler den
givne situation.

Husk ved et dedsfald

e Spgrg dig selv, om du kan ha@ndtere opgaverne? Hvis ikke, sd sgrg for, at andre tager
over

e Husk, at det ikke kraever et overmenneske at tage del i andres sorg - det kraever blot
et menneske

e Det er en god ide at veere to voksne om opgaverne (fx en laerer og en padagog)

e Den voldsomste reaktion er ikke ngdvendigvis udtryk for den staerkeste sorg. Maske
kraever det stille barn eller den voksne den stgrste omsorg

e Huvis der er pressefokus pa et dgdsfald, er det skolelederen, der udtaler sig til pressen.

Planens tilgaengelighed

e Planen ggres tilgaengelig pa Aula til samtlige ansatte samt pa skolens hjemmeside

¢ Planen revideres i skolens MED ca. én gang §rligt.

e Planen gennemgas og suppleres af de involverede med et kort referat af deres
erfaringer

Leerere og paadagoger pd Kildebjergskolen bgr i saerlig grad vaere orienterede o
sorghandleplanen, og bgr ogsa teenke de vaerst taenkelige situationer igena
deres egne fglelser.
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Hvis et barn mister en af sine naarmeste

1. Skolen ledelse orienteres fgrst. De orienterer klasselaerer eller primeerpaadagog.

2. Sorghandleplanens punkter gennemgas. Det aftales, hvem der ggr hvad, og hvad den
enkelte magter.

3. Klasseteamet orienterer klassen samme dag (f& gerne hjeelp fra en kollega eller
skoleleder. Det er godt at veere minimum to voksne).

4. Klasseteamet kontakter hjemmet efter aftale med naermeste leder (indenfor max. to
dage).

5. Klasseteamet drager szerlig omsorg for barnet

Klasseteamet kontakter barnet, hvis det er derhjemme. Vaer opmaerksom pa, at eleven
hurtigt kan vende tilbage til skolen. I det tilfeelde skal isen altid brydes af den voksne
og kammeraterne skal desuden hjaelpes med at forsta, at vedkommende ikke er
"farlig".

Spgrg gerne barnet selv, hvad netop han eller hun har det bedst med.
6. Skolens kontor sgrger for, at der fremsendes barebuket til begravelse/biszettelse.

7. Klasselaereren taler med elev og hjem om kammeraters evt. deltagelse i
biszettelse/begravelse. Iseer for st@grre bgrn er kammeraters deltagelse betydningsfuld,
eller i hvert fald at de viser interesse herfor. OBS: Der skal maske aftales deltagelse af
andre forzeldre, hvis elever deltager i begravelsen.

8. To lzerere eller paedagoger deltager som udgangspunkt i bisaettelsen/begravelsen. Dette
aftales med nzermeste leder.

Opfelgning

e Man siger det samme til et barn i sorg, som til hvilket som helst andet barn, der kraever
seerlig opmeerksomhed og omsorg.

e Vaer opmaerksom pa barnets reaktion og situation ogsd leenge efter dgdsfaldet. Sperg
ind til sorgen, ogsa selvom det kan veere sveert.

e Veer ikke bange for at naevne den dgde, heller ikke mens klassekammeraterne hgrer pa.
Spring ikke den dg@de far over, nar I f.eks. i klassen taler om faedre.
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|deer til konkret handling

e En god ide kan vaere at give barnet en bog med tomme blade, som barnet kan dekorere
til minde om den afdgde. Det er ogsd en indgang til en snak.

e Klassen kan i feellesskab lave en krans eller buket til bisaettelsen/begravelsen.

e Klassen kan skrive/tegne et brev til den elev der har mistet, hvis vedkommende ikke er
i skole.

e Klassen kan et stykke tid efter dgdsfaldet ga pa kirkegarden med en buket, hvis
kirkegdrden er i naerheden af skolen. Informer gerne hjemmet om det I ggr.

Hvis en elev dar

1. Den ansatte, der modtager beskeden, orienterer skolelederen.

2. Skoleleder orienterer Klasseteamet samt andre ansatte. Sorghandleplanens afsnit
gennemgas i feellesskab. Det aftales, hvem der ggr hvad, og hvad den enkelte magter.

3. Den bergrte klasse orienteres kort efter, helst af klasselaerer og primaerpaedagog men
gerne med stgtte af skoleleder eller andre. Saet tid af til spgrgsmal og veer zerlig om,
hvordan du har det med sorgen og dgden. Szt gerne lys, blomster pa afdgdes plads.
Bornene har helt sikkert behov for at ggre noget, men ogsa for at veere sammen.

4. Klassen hejser sammen med teknisk servicemedarbejder, leder og lzerere/paadagog
skolens flag pa halv stang.

5. For hele skolen afholdes kort mindehgjtidelighed (praesten deltager gerne eller er
behjeelpelig med tilrettelaeggelsen).

Det kan i visse tilfeelde vaere hensigtsmeessigt at vente med denne mindehgijtidelighed
til dagen efter, hvis klassen/skolen er voldsomt bergrt af dgdsfaldet. Det giver alle en
chance for at veere med.

Mindehgijtideligheden kan vaere ganske kort med f.eks. mindeord ved skolens leder og
evt. andre. Men ogsa laengere med f.eks. oplaesning af et szerligt digt, sang eller salme,
eller fremfgrelse af musikstykke.

HUSK: Kun at holde 1 minuts stilhed er tit for ngjsomt og som oftest udtryk for voksnes
afmagt i forbindelse med dgd og sorg.

6. Informationsbrev udarbejdes af skoleleder og sendes med alle skolens bgrn hjem

Finder mindehgijtideligheden fgrst sted dagen efter, husk at skriv i
Nogle forzeldre vil maske deltage, ligesom nogle bgrn har bek

lejlighed at have forzeldre ved handen.
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10.

11.

12.

13.

14.

Husk!

Forzeldre til bgrn i klassen kontaktes pr. telefon og det tilstraebes, at ingen af klassens
elever gar alene hjem uden skolen/SFO har veeret i kontakt med foraeldre eller anden
voksen omkring eleven.

Understreg med det samme i samtalen, at det ikke er vedkommendes eget barn, der er
sket noget med. Veer opmaerksom pa, at det kan vaere sveert ved en sadan samtale.

Klassen er sammen med deres Klasseteamet resten af dagen.
Administrationen sender samme dag kondolencebrev og blomster til forzeldre.
Dagen efter ringer klasselzaereren/primaerpaadagogen til forzeldrene.

Forzeldrene spgrges om biszettelse/begravelse og om, hvorvidt de gnsker deltagelse af
klassekammerater (husk, man behgver ikke sige meget mere end: Det ggr mig vel nok
ondt, det er en stor sorg for mig/os, vi taenker alle pa jer, sa gar resten af samtalen
ganske sikkert naesten af sig selv.)

Skolen fremsender en krans til begravelsen/biszettelsen.

P& begravelsesdagen flager skolen pa halv stang. Nar begravelsen/biszettelsen er ovre,
hejses flaget pd hel stang (pedellens opgave).

Klasseteamet deltager i begravelsen/biszettelse med respekt for familiens gnske

Hjeelp klassekammeraterne til ogsa at deltage, hvis de vil, szt foraeldrene i sving med
at bakke op om det (det kan sagtens vaere en anden end klasselaereren, der ggr det).
Mindre bgrn bgr ikke ga til begravelse/bissettelse uden en naertstdende voksen
(forzeldre eller kammerats foraeldre)

At zldre elever meget ofte har kammerater pa tveers af klasserne, og at man derfor
0gsa, som voksen er ngdt til at spgrge til dem.

Stgtte til klasselaerer/primaerpsedagog, de er ogsa i sorg.

At den lokale praest og kommunens psykologer kan/skal inddrages.
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Opfalgning/ideer til konkret handling

o Klasseteamet skal vaere opmaerksom pa bgrnenes og ikke mindst evt. sgskendes
reaktioner i tiden efter dgdsfaldet.

e Klassen kan inden begravelsen sammen skrive nekrolog over afdgde (preesten bliver tit
glad for det, foreeldre ligesd).

e Klassen kan inden begravelsen/biszettelsen lave krans til begravelsen/biszettelsen eller,
hvis det er for svaert, udsmykke band til kgbekrans.

e Kilassen kan lave en mindemappe med tegninger, digte, historier, erindringer osv. om
og til afdgde. Det vil helt sikkert veere en dyrebar gave for forzeldrene.

e Besgg pa kirkegdrden - hele klassen.
e Lade afdgde barns bord sta tomt evt. med lys og blomster en vis periode.

e Husk hans eller hendes fgrste fodselsdag efter dgdsfaldet og benyt dagen til at fa
bagrnenes tanker og erindringer frem, evt. gerne med faellesbrev til foraeldre.

e Inviter praesten el. lign pa besgg i klassen for at tale med bgrnene om dgden.

e Man kan ogsa mindes afdgde elev ved en elevsamling et stykke tid efter dgdsfaldet,
man kan synge en af vedkommendes yndlingssange eller lignende. Det giver lejlighed
til at vise, at selvom vedkommende er dgd er han/hun ikke glemt og at vi gerne ma
tale om de dgde, at vi skal tale om de dgde, og at sorgen over et mistet menneske man
holder af, aldrig helt forsvinder.

Hvis en elev dar i ferien

Den lzerer/paedagog, der for kendskab til, at en elev er dgd, kontakter, sa vidt det er muligt,
skolens ledelse og klasselaereren/primarpadagog.

Listen fra foregdende punkt fglges derefter, igen s vidt det er muligt.
Der sendes besked til klassekammeraterne snarest efter at skolen har erfaret om dgdsfaldet

Punkter der i gvrigt omfatter klassekammerater o.l. ivaerksaettes farst efter ferien. Men saet
ogsa her god tid og laerer/paedagogressourcer af til samtale og mindesamveer i klassen.

Er det umuligt for den lzerer, der far at vide om dgdsfaldet, at komme i kontakt me
voksne fra skolen er vedkommende ansvarlig for, at der sendes en krans
begravelsen/biszettelsen og breve ud til afdgdes klassekammerater

Vedkommende underretter snarest derefter skolens lede
om, hvad der er gjort, s disse kan tage over derfiz
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Hvis personale pa skolen der

1.

2.

10.

11

Nar det erfares, at en kollega er dgd, underrettes skolens ledelse.

Skolelederen orienterer gvrige kollegaer, og det aftales, hvordan det videre forlgb skal
veere, hvem der patager sig hvilke opgaver f.eks. i forbindelse med underretning af
elever/foreeldre.

Skoleledelsen sender kondolencebrev og blomster til afdgdes naermeste pargrende.

Den eller de klasser, der har haft afdgde, samles med klassernes gvrige laerere og
underrettes om dgdsfaldet af disse eller skoleledelsen, alt efter hvad der er aftalt under
pkt. 2.

Der afseettes god tid til samveer med elever, taend lys, saet blomster, tal om
vedkommende lzerer, svar sa arligt som muligt pa bgrnenes spgrgsmal bade om
afdgdes eventuelle sygdom og dgd, men ogsd om dgden i al almindelighed. Husk, at et
"det ved jeg ikke" i den situation ogsd er et svar. Kontakt foraeldrene, hvis det skgnnes
ngdvendigt, sdledes, at ingen elever behgver at ga alene hjem den dag.

Pedellen sgrger for at skolens flag saettes pa halv stang.
Der holdes en kort mindehgijtidelighed for hele skolen med:
e Mindeord ved skolens leder og evt. andre

e Oplaesning af digt, faellessang/salme eller musikstykke - se i gvrigt punktet om
elevs dgdsfald.

. Afdgdes familie spgrges om evt. deltagelse i begravelse/bisaettelse.

Kollegaer og evt. elever fra vedkommendes klasser deltager i begravelsen/biszettelsen i
det omfang familien gnsker det.

Ved elevers deltagelse sgrger klassens gvrige laerere for at foraeldrene aktiveres,
saledes at eleverne folges af en eller flere forzeldre (alt efter alder).

Skolen sender krans til begravelsen/bisaettelsen.

P& begravelsesdagen flages p& halv. Efter begravelsen/biszettelsen szettes flaget pa hel
(aftales ml. ledelse og teknisk servicemedarbejder).

Finder dgdsfaldet sted i en ferie telefoneres til teamet og der skrives til alle gvrige
ansatte - i gvrigt fglges planen.
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Opfelgning
e Alle sgrger for ngdvendig opfalgning hos kollegaer og elever.

e Alle ansatte og elever er opmaerksomme pa hinandens reaktioner i forbindelse med
dgdsfaldet.

e Skolens ledelse har hovedansvaret for denne opmaerksomhed, og minder med jaevne
mellemrum i perioden efter dgdsfaldet, leererne og paedagogerne om den og om, at de
ogsa skal tale med afdgde kollegas klasser om det og i hgj grad vaere opmaerksom der.

e Afdgde lzerers klasse kan mindes vedkommende ved f.eks. kirkegardsbesgg, blomster,
lys pa vedkommendes bord.

e Det er vigtigt, at den der overtager klassen/klasserne, ogsa taler med eleverne om den
lerer, der er dgd, om hvad de plejede at ggre, om hvordan vedkommende var osv. Den
afdagde "forsvinder" ikke bare.

e Eleverne kan ogsa her, meget gerne i feellesskab med lzerere, lave en mindebog,
skrive/tegne, hvad de husker om afdgde og dette kan siden sendes til nsermeste
pargrende.

e I personalerummet kan man huske den afdgde kollega med lys og blomster pa
vedkommendes plads i et stykke tid efter dgdsfaldet. Eller ved pd vedkommendes
farste maerkedag efter dgdsfaldet at satte lys og blomster, og at sende et brev og en
buket, eller afleegge et besgg hos vedkommendes naermeste pargrende.

¢ Afdgde medarbejder kan mindes ved en senere elevsamling eller anden sammenkomst
for hele skolen, ved at man f.eks. synger vedkommendes yndlingssang, fortaeller en
erindring om vedkommende eller lign. og at man derved naevner afdgdes navn.

P& den made kan man vise at afdgde ikke er glemt, og at man stadig, elever og lzerere
ma tale sammen om den dgde. Samtidig kan det ogsa, bade for bgrn og voksne vaere
en lejlighed til at fa taget hul pd den samtale, de spgrgsmal, man maske lsenge har tiet
med.
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